BOL REPAS ANTIPASTO

24.95%

Aucune modification ou allergie acceptée

Inclus:

Prosciutto

Salade de roquette, endive et radicchio
Salade de tomates et basilic

Melon compressé

Demi-mozzarella di bufala

Olives vertes

Artichauts marinés

Ustensiles et serviette
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FRAIS EN SUS : Livraison | Allergie / restriction alimentaire | Etiquette personnalisée

BOITE A LUNCH LA CORPO

Achat minimum de 5 boites | 2 a 3 identiques

INCLUS : sandwich, crudités et trempette, salade du jour (choix du chef), délice du péatissier, ustensiles et serviette

Complétez la boite avec votre choix de sandwich !

LA CORPO|21.95

Banh Mi au poulet | Poulet carotte, daikon, concombre, coriandre
Banh Mi au tofu | Tofu, carotte, daikon, concombre, coriandre | Végétalien
Ciabatta au chorizo | Chorizo, poivrons rétis, cheddar fort, laitue, mayonnaise au safran et ail confit

Focaccia aux Iégumes | Focaccia aux herbes, Iégumes grillés, fromage a la creme au pistou, huile de chili et laitue |
Végétarienne

Pain a hot-dog brioché au thon | Salade de thon, céleri, oignons, mais, cornichons, laitue, huile au chili et mayo
Sous-marin au boeuf | Kefta de boeuf, tomates, concombre, navet marinég, feta et yogourt grec

LA CORPO +|23.95

Burger au beeuf | Beeuf braisé a la coréenne, concombre, radis, laitue, sauce au sésame

Burger au saumon | Saumon, salsa de mangue, laitue et mayonnaise épicée

Ciabatta au poulet | Poulet, oignons caramélisés, parmesan, roquette, mayonnaise aux herbes
Focaccia italienne | Focaccia aux herbes, charcuteries italiennes, mozzarella, pesto et roquette
Pain a hot-dog brioché au Brie | Fromage Brie, poire et pacanes | Végétarien

Pain a hot-dog brioché au prosciutto | Prosciutto, Brie, poire et pacanes

Emballage BIOGO certifié 100% compostable et écoresponsable, fait au Québec.

Boissons

2.50 V-8]|Cocktail aux légumes

2,50  Jus Oasis | Pomme, orange, canneberge

250 Pepsi|Coke |7 Up|Ginger Ale | Régulier et diete
250 Fuze|Théglacé|355ml

2.50 EauKando | Eau de source en canette | 355 ml
2.50 Eau pétillante gazéifiée Perrier | 330 ml

5.75 Eau pétillante gazéifiée Perrier | 1L

475 FEaudesource|1.5L
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BOITE A LUNCH L'EXECUTIVE

Achat minimum de 4 boites au choix

INCLUS : protéine, salade verte, salade de féculent (choix du chef), morceau de fromage et fruits secs, délice
du pétissier, ustensiles et serviette

28.95 Poitrine de poulet 28.95 Pavé de saumon

27.95 Plat dujour végétarien | Végétalien

31.95 ROti de boeuf 31.95 Crevettes grillées|2x3

Emballage BIOGO certifié 100% compostable et
écoresponsable, fait au Québec.

Boissons

250 V-8]Cocktail aux légumes

250  Jus Oasis | Pomme, orange, canneberge

2.50 Pepsi|Coke|7 Up|Ginger Ale | Régulier et diete
250 Fuze|Théglacé|355 ml

2,50 EauKando | Eau de source en canette | 355 ml
2.50 Eau pétillante gazéifiée Perrier | 330 mi

5.75 Eau pétillante gazéifiée Perrier [ 1 L

34.95 Magret de canard | VENDUE EN PAIR 475 Eaude source|1.5L
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BOL REPAS ET BOL POKE

Achat minimum de 4 bols au choix

BOL REPAS INCLUS : protéine, salade verte, salade de féculent (choix du chef), ustensiles et serviette
BOL POKE INCLUS : protéine, riz blanc, Iégumes, sauce maison, ustensiles et serviette

2295 Poitrine de poulet 20.95 Tofu glacé au sirop d'érable 25.95 Poke | Poitrine de poulet

25.95 Crevettes grillées 25.95 Poke | Tataki de saumon

20.95 Oeufs|2 26.95 Saumon fumé 25.95 Poke | Tataki de thon

Emballage BIOGO certifié 100% compostable et
écoresponsable, fait au Québec.

Boissons

250 V-8]Cocktail aux légumes

2,50  Jus Oasis | Pomme, orange, canneberge

2.50 Pepsi| Coke | 7 Up | Ginger Ale | Régulier et diete
250 Fuze|Théglacé|355 ml

2.50 EauKando | Eau de source en canette | 355 ml
2.50 Eau pétillante gazéifiée Perrier | 330 ml

5.75 Eau pétillante gazéifiée Perrier [ 1L

4,75 Eaude source|1.5L

Desserts
3.85 Salade de fruits frais
27.95 Magret de canard | VENDU EN PAIR 435 Délice du patissier

6.00 Rochers aux amandes et fleur de sel | 2



